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Razionale scientifico
Il Corso “La terapia farmacologica delle epilessie” offre un approfondimento completo sulle 
strategie terapeutiche farmacologiche per gestire le epilessie in diverse fasce di età e contesti 
clinici. Organizzato su due giornate, il programma copre una vasta gamma di argomenti cruciali per 
medici, farmacologi e specialisti interessati alla gestione delle epilessie. Questo corso mira a fornire 
competenze pratiche e aggiornamenti scientifici essenziali per migliorare la gestione delle epilessie 
attraverso un approccio integrato e multidisciplinare.
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ECM
ID Evento: 1293-427558 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES.  All’evento sono stati assegnati 
n. 12 crediti ECM (12 ore formative).

L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM ed è rivolto a:

Medici Specialisti in:

• Neurologia
• Neuropsichiatria Infantile
• Neurochirurgia
• Neurofisiopatologia
• Neuroradiologia
• Pediatria
• Pediatria (Pediatri di libera scelta)

e a Tecnici di Neurofisiopatologia.

Massimo 80 partecipanti

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria presenza 
nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica dell’apprendimento. 

Il percorso formativo dovrà essere completato entro 72 ore dal termine dell’evento (29 ottobre 2024). 
Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il certificato 
relativo al conseguimento dei crediti.

I partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password) utilizzate per 
effettuare l’iscrizione (il link di accesso alla user area sarà inviato a mezzo e-mail).  
I partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della presenza in sala. 

Obiettivo formativo
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura.
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Corso di aggiornamento
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			 25 ottobre 

13:45 – 14:00	 Presentazione del corso
			 Barbara Mostacci – Francesca Bisulli

			 Prima sessione
14:00 – 15:30 Dialogo farmacologo-clinico

			 Moderatori: Emilio Russo – Paolo Tinuper

14:00 – 14:20	 Meccanismi d’azione 
			 Emilio Russo 

14:20 – 14:40 Interazioni 
			 Roberta Roberti

14:40 – 15:00	 Implicazioni nella pratica clinica: monitoraggio 
			 Barbara Mostacci

15:00 – 15:20	 Implicazioni nella pratica clinica: politerapia razionale e 
			 deprescrizione
			 Francesca Bisulli

15:20 – 15:40 Discussione

			 Seconda sessione
15:40 – 17:00 La scelta del farmaco: prima crisi e diagnosi di epilessia

			 Moderatori: Bernardo Dalla Bernardina – Roberto Michelucci  

15:40 – 16:00	 Prima crisi, diagnosi di epilessia e scelta del primo farmaco nel 
			 bambino
			 Duccio Maria Cordelli

16:00 – 16:20 Prima crisi, diagnosi di epilessia e scelta del primo farmaco 
			 nell’adulto 
			 Lorenzo Ferri

16:20 – 16:40 Discussione generale

16:40 – 17:00	 Pausa caffè

Terza sessione
17:00 – 18:00    	Dalla teoria alla pratica clinica 

			 Moderatore: Paolo Tinuper

			 Nel Bambino – Gaetano Cantalupo
			 Nell’Adulto – Lidia Di Vito

18:00 – 18:30	 Discussione generale e conclusione della giornata



			 26 ottobre 

			 Prima sessione
08.30 – 10:30 La gestione della terapia nelle encefalopatie epilettiche/dello sviluppo 

			 Moderatori: Tiziana Granata – Federico Vigevano  

08:30 – 09:00	 Nel Bambino – Rima Nabbout

09:00 – 09:20	 Nell’Adulto – Carlotta Stipa 

			 Casi Clinici
09:20 – 09:40	 Importanza della diagnosi elettroclinica per una terapia di 

precisione nelle encefalopatie epilettiche/dello sviluppo
			 Alberto Cossu

09:40 - 10:00	 Importanza della diagnosi eziologica per una terapia di precisione 
nelle encefalopatie epilettiche/dello sviluppo

			 Lorenzo Muccioli

10:00 – 10:30	 Pausa caffè

			 Seconda sessione
10:30 – 13:00	 La gestione della terapia anticrisi in condizioni cliniche particolari

			 Moderatori: Angela La Neve – Laura Licchetta

10:30 – 11:00	 Scelta e gestione della terapia anticrisi in età fertile 
			 Loretta Giuliano 

11:00 – 11:20	 Scelta del farmaco nell’anziano e nelle comorbidità
			 Elena Pasini

11:20 – 12:00	 La terapia dello Stato Epilettico
			 Stefano Meletti

			 Casi Clinici
12:00 – 12:20	 Fare senza il valproato nelle donne in età fertile con epilessie 

			 generalizzate idiopatiche
			 Roberta Esposto 

12:20 – 12:40	 Un caso complesso di interazioni tra terapia anticrisi e terapia 
			 eziologica
			 Irene Florindo

12:40 – 13:00	 Riflessioni su un caso di FIRES: quali armi per spegnere 
			 l’infiammazione?
			 Anna Fetta

13:00 – 14:00 Colazione di lavoro



			 Terza sessione
14:00 – 15:50 Nuovi farmaci e aspetti legislativi

			 Moderatori: Giuseppe d’Orsi – Oriano Mecarelli

14:00 – 14:30 Nuovi farmaci
			 Nicola Specchio

14:30 – 14:50	 Terapia farmacologica di precisione
			 Simona Balestrini

14:50 – 15:10	 Aspetti regolatori dei farmaci anticrisi 
			 Alfonso Iudice

			 Casi Clinici
15:10 – 15:30	 Lo spazio per i nuovi farmaci anticrisi in epilessie farmacoresistenti 

			 nel bambino
Angelo Russo

15:30 – 15:50	 Uso off-label di nuovi farmaci anticrisi in epilessie di difficile 
			 categorizzazione
			 Emanuele Cerulli Irelli 

15:50 – 16:10	 Pausa caffè

			 Quarta sessione
16:10 – 18:00 La sospensione dei farmaci anticrisi 

			 Moderatori: Carlo Andrea Galimberti – Tullio Messana

16:10 – 16:30 La sospensione della terapia nel bambino
			 Lucio Giordano

16:30 – 16:50	 La sospensione della terapia nell’adulto
			 Patrizia Avoni

16:50 – 17:10	 La sospensione della terapia dopo la chirurgia dell’epilessia
			 Laura Tassi

			 Casi Clinici 
17:10 – 17:30	 Libertà da crisi e sospensione della terapia dopo chirurgia 

			 dell’epilessia 
			 Veronica Menghi

17:30 – 17:50	 Il complesso scenario delle scelte terapeutiche: non solo crisi
			 Elena Tartara

17:50 – 18:00	 Conclusioni e chiusura lavori
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